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Capital: Lilongwe
Idiomas oficiales: Ingles, Chichewa.
Población: 13,931,831 hab.EL HAMBRE EN MALAWI Población: 13,931,831 hab.
Forma de Gobierno: República Democrática Multipartidista.
PIB per cápita: 312 US$ (menos de 1 euro al día).

EL HAMBRE EN MALAWI

Malawi es uno de los países más pobres del mundo.
La pobreza de su suelo y las sequías son la causa de graves 
hambrunas.hambrunas.
La mayor parte de su población vive y se alimenta casi  
exclusivamente del cultivo de maíz, quedando expuestos a los riegos 
de un cereal muy afectado por las sequías.
La malnutrición y enfermedades como el SIDA, la malaria, el cólera, La malnutrición y enfermedades como el SIDA, la malaria, el cólera, 
la bilarzia o la tuberculosis debilitan a la población, especialmente a 
los niños.

INDICADOR MALAWI ESPAÑA

Esperanza de vida al nacer (2005) 46.3 81

Adultos alfabetizados (% hombre/mujer), 1995-2005 74/54.9 100/100

Prevalencia de VIH (% edad 15-49), 2008 14.1 0.5

Médicos (por cada 100,000 habitantes),  2000- 04 2 330

Población malnutrida (%  del total de población), 2002-04 35 ...

Índice de mortalidad en menores de 5años (por cada 1,000 Índice de mortalidad en menores de 5años (por cada 1,000 
nacidos vivos), 2005

125 4
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KAPIRIKAPIRI
Institución religiosa fundada y dirigida por las Hermanas Carmelitas 

Misioneras desde 1972.

Está situado en el distrito de Mchinji en la región occidental del país. Tiene Está situado en el distrito de Mchinji en la región occidental del país. Tiene 
un área de influencia de 45.000 pacientes y cuenta con los siguientes 
servicios:

Maternidad
Pabellón General para hombres Pabellón General para hombres 
y mujeres.
Pabellón Pediátrico.
Consultas Externas.
Unidad de VIH/ SIDA.Unidad de VIH/ SIDA.
Salud Pública.
Laboratorio
Farmacia.
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LAS HAMBRUNAS DE 2002 Y 2005LAS HAM BRUNAS DE 2002 Y 2005
En los años 2002 y 2005 hubo terribles sequías en Malawi. Las cosechas de 

maíz fueron muy pobres y miles de personas murieron de hambre.

La situación en el entorno de Kapiri fue especialmente grave. En el entorno La situación en el entorno de Kapiri fue especialmente grave. En el entorno 
de Kapiri, como en muchas zonas de Malawi, se alternan meses de fuertes 
sequías con meses de lluvias abundantes en los que se forman  zonas 
pantanosas donde proliferan los mosquitos transmisores de enfermedades.
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EL PROYECTO ABWENZIEL PROYECTO ABW ENZI
En 2002, como respuesta a esta situación, un grupo de españoles 
comenzaron el proyecto Abwenzi.

Con la colaboración de las Misioneras Carmelitas, el objetivo de AbwenziCon la colaboración de las Misioneras Carmelitas, el objetivo de Abwenzi
es acabar con el hambre que sufren 800 familias que viven en un área de 
18 km alrededor de Kapiri.

Abwenzi comenzó proporcionando tierras, semillas y fertilizante a las Abwenzi comenzó proporcionando tierras, semillas y fertilizante a las 
familias más pobres de cada aldea de la zona alrededor de la Misión de 
Kapiri. También se facilitaron alimentos a estas familias hasta que 
consiguieron su primera cosecha de maíz.
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CONSTRUCCIÓN DE 2 ALMACENESCONSTRUCCIÓN DE 2 ALM ACENES
El proyecto impulsa la plantación de otros cultivos desconocidos en la 
zona pero con un gran rendimiento como son papayas (entre 10 y 40 
por granjero), plátanos y kasava (yuca) con el fin de subsistir el año en por granjero), plátanos y kasava (yuca) con el fin de subsistir el año en 
que puedan fallar las cosechas.

Todo este programa se complementa con la construcción de diez 
almacenes que cubrirían la totalidad de las 40 aldeas que están bajo la 
protección del proyecto. Estos almacenes, construidos por trabajadores protección del proyecto. Estos almacenes, construidos por trabajadores 
locales para rebajar sustancialmente los costes, deben funcionar a 
modo de cooperativa y cumplirán una misión muy importante.
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ZIKOMO AFRICA FINANCIA LA  CONSTRUCCION 
PARA ABWENZI DE 2 ALMACENES EN 2010

A principios de 2010 comenzó la construcción de 2 almacenes en Chalasa y 
Kwaloza . La construcción finalizó en junio de ese año.

PARA ABWENZI DE 2 ALMACENES EN 2010

Cada almacén tiene capacidad para 2.000 sacos de 50 kilos y los habitantes 
de cada aldea depositan allí sus excedentes de producción, que normalmente 
suelen ser de 10 o 12 sacos. De esta manera no sólo pueden guardar parte de 
las cosechas para alimentarse durante los tiempos de escasez, sino que las cosechas para alimentarse durante los tiempos de escasez, sino que 
además comercializan la venta de su maíz cuando acaban las cosechas, 
obteniendo un precio superior por su producto para poder comprar otros 
productos y diversificar su alimentación.
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ZIKOMO AFRICA FINANCIA LA  CONSTRUCCION 
PARA ABWENZI DE 2 ALMACENES EN 2010

Al pertenecer los almacenes a Abwenzi pero compartirlos con todos los 
poblados, se logra que los más pobres, amparados por Abwenzi , se 

PARA ABWENZI DE 2 ALMACENES EN 2010


